
精米機家庭用

このたびは、お買い上げまことにありがとうございます。

ご使用になる前に、この取扱説明書を最後までお読みください。

また、ご使用中に分からないことやトラブルが生じた時の為に取扱説明書は必ず保管することと、本書は保証書も兼ねてますので、大切に保管してください。

１．安全上のご注意

ご使用前に必ずお読みください。

お使いになる人や他の人への危害、財産の損害を未然に防止するためのものです。安全に関する重要事項を記載しておりますので、必ずお守りください。

無料修理 規 定

１．取扱説明書、本製品貼付ラベルなどの注意書きに基づき正常な使用状態で保証期間内に故障した

製品本体のみ、無料修理をさせていただきます。

修理の際には、製品とともに本書を修理品送付先までお送りください。

尚、当社指定以外の部品を用いた改造による故障・損傷につきましては、保証対象外となります。

２．次の場合には保証期間内でも有料となります。

（1）本書の御提示がない場合

（2）本書にお買い上げ年月日、お客様名、販売店名の記入がない場合、字句を書き換えられた場合

（3）使用上の誤り、不当な修理、調整による故障及び損傷

（4）お買上げ後の輸送、移動、落下等による故障及び損傷

（5）火災、地震、風水害、落雷、その他の天災地変及び公害、塩害、異常電圧

など不慮の事故による故障及び損傷

３．本製品が不当に修理や改造された場合は、修理をお引受けできない場合があります。

４．本保証書は、日本国内においてのみ有効です。This warranty is valid only in Japan.

５．本保証書は、再発行致しませんので、大切に保管してください。

この保証書は本書に明示した期間・条件のもとにおいて、無料修理をお約束するものです。

従ってこの保証書によって、お客様の法律上の権限を制限するものではありませんので、

保証期間経過後の修理等についてご不明な場合は、お買上げの販売店または当社に

お問い合わせください。

・誤った使いかたをしたときに生じる危害や損害の程度を

以下の表示で区分して説明しています。

警告 注意
「死亡や重症」に結びつく

おそれのあるものです。

「軽傷または財産の損害」が

発生するおそれのあるものです。

・お守りいただく内容を、以下の図記号で説明しています。

禁止の行為である

ことを示します。

行為を強制したり指示

したりする内容を示します。

２．各部名称

ふた

精米はね

パッキン

精米かご

ぬかボックス

本体

３．付属品

■付属品の計量カップ（200ml 

用）

すり切り一杯が玄米１合です。

電源プラグ

ふたを正しく取りつけないと安全機構がはたらかず、

運転できません。

８．故障かな？と思ったら 取扱説明書

保証書つき

４．保管方法

・製品は子供や乳幼児の手の届かないところに

保管してください。

・水や油がかからない場所に保管してください。

・直射日光、室温が高い場所、湿気の多いところ

は避けてください。

・保証について

（1）本保証書は、無料修理規定に基づき無料修理を行うことを

お約束するものです。

（2）本書は再発行いたしませんので、販売店・ご購入日などの記入を

お確かめの上、大切に保管してください。

（3）保証期間はお買上げいただいた日から５年間です。

・保証期間内に修理を依頼されるとき

「故障かな？と思ったら」の項をお確かめいただき、山本電気

お客様相談センターにご連絡ください。

保証書の記載内容に応じて責任をもって修理させていただきます。

ご連絡いただきたい内容……住所・氏名・電話番号・製品名・購入日・故障

内容（詳しく）

・保証期間を過ぎてから修理を依頼されるとき

山本電気お客様相談センターにまずご相談ください。

修理すれば使用できる場合は、ご希望により有償で修理させていただきます。

ただし補修用性能部品の最低保有期間は、製造打ち切り後6年です。

性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品です。

弊社お客様相談センターに、まずご相談ください。修理すれば使用できる

場合は、ご希望により有料で修理いたします。

ただし、補修用の性能部品の最低保有期間は、製造打ち切り後６年です。

性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品です。

・消耗品について 『精米かご』と『精米はね」は消耗部品です。

通常使用（精米量5合・精米モード『白米」で毎日1回精米したとき）の場合、

２年を目安に交換することをおすすめします。

部品の摩耗および破損により、精米不足になったり、ぬかの中に白米が混ざる

原因になります。

消耗部品については、お買い上げの販売店または、最寄の取扱店にお問い合

わせください。

山本電気製品の消耗部品・オプション品がお近くの販売店で入手困難な

場合には、通信販売も承ります。

山本電気お客様相談センターにお問い合わせください。

・アフターサービス、その他についてご不明な点があるとき

９．保証とアフターサービス

１０．主な製品仕様

型式：YE-RC25A

Web 取扱説明書
https://www.ydk.jp/manual.html

弊社Web サイト
https://www.ydk.jp/

カスタマー登録
https://www.ydk.jp/support/contact_signup.php

安全スイッチ

キリトリ

●品番 YE-RC25A ●大きさ(約) 幅　   216mm

●電源
AC100V

50/60Hz
高さ　 277mm

●消費電力 300W 奥行　251mm

●定格時間(連続仕様可能時間 10分 ●重さ(約) 4.0Kg

●定格容量(最大精米可能容量) 5合(約825g) ●コード長さ 1.4m

電源プラグやコードを傷つけたり、引っ張ったり、加工したりしない。

コードを本体に巻き付けたまま使用したり、コードを束ねたまま使用しない。

コンセントや配線器具の定格を超える使いかたや、交流100V 以外で使用し

ない。

たこ足配線はしない。

電源プラグにほこりが付着しているときは、よく拭き取る。

異常時（こげくさい、煙が出る、本体が熱くなるなど）にはただちに使用を

中止し、電源プラグを抜く。※電源プラグを抜かずに水などをかけないでください。

使用時以外は、電源プラグを抜く。

本体を丸洗いしたり、水に付けたり、本体に水をかけたりしない。

ぬれた手で電源プラグの抜き差しをしない。

分解や修理、改造はしない。

運転中にカバーを開けない。

安全スイッチ部や、隙間に細い棒を入れない。

子供や取扱いに不慣れな方だけで使ったり、乳幼児の手の届く所で使わない。

火災を防ぐために

ショートや故障を

防ぐために

感電やケガを防ぐ

ために

電源プラグやコードが傷んだり、コンセントの差込がゆるいときは使用しない。

電源プラグは根本まで差し込む。

 警告
急激な冷却や加温をしない。

部品を火にかけたり、電子レンジ・オーブンなどで使用しない。

お手入れのとき、部品を60℃以上のお湯で洗わない。

お米を入れないまま運転しない。

回転軸に強い力を加えない。

取扱説明書の記載以外の用途には使わない。

電源プラグを抜くときは、コードを持たずに必ず電源プラグを持つ。

製品に強い衝撃を与えない。

食器洗い乾燥機での洗浄はしない。

不安定な所で使わない。

運転中に移動させない。

濡れた手でスイッチを押さない。

部品の取付け・取外し・お手入れをするときは、電源プラグを抜いておく。

持ち運びは必ず本体底を両手で持つ。

 注意
ショートや故障を

防ぐために

感電やケガを防ぐ

ために

カラ運転はしない。 故障の原因となります。

ぬれたお米を精米しない。 故障の原因となります。

使用後は必ずお手入れする。 故障・におい・うまく精米できない原因となります。

最大（5合)を超えて精米しない。 うまく精米できない原因となります。

 ご使用上の注意

症状 ご確認ください 対処方法

ふたを閉めても、

液晶に表示されない

ふたがきちんと閉まっていますか？ ふたを確実にセットしてください。

ぬかボックス及び精米かごのセット位置がずれている

と、ふたは閉まりません。（安全スイッチが入らないと

作動しません）

電源が入らない 電源プラグが抜けていませんか？ 電源プラグをコンセントに差し込んでください。

モータが回らない
精米が終了してふたを開けないま

まの状態ではありませんか？

ふたを開け、お米の状態を確認してください。

お米が白く

ならない

量・コースを正しく設定しています

か？
量・コースを再度確認してください。

白くなりにくい玄米を使用していま

せんか？

お米の種類によって、精米後の精白度（白さ）に

多少の差が出ますが、選択したメニューでの精米は

されています。

お米や製品には問題ありませんのでご安心くださ

い。

モーター音はするが

精米ができない
精米はねはセットされていますか？ セットしてください。

先にお米を入れてから精米はねを

セットしていませんか？

お米を取り出して、正しく精米はねをセットしてくださ

い。

表示部に「E」と「2」が繰り返し

表示される

定格時間10分を超えて、または最

大精米量（5合）より多くのお米

を入て精米していませんか？

保護装置がはたらいています。電源プラグを抜いて

１時間以上製品を休めてください。その後、最大

精米量（５合）以下で精米を再開してください。

お米が割れる

玄米の産地、品種、保存状態、

保存期間（新米／古米）によ

り、割れ米率は変化します。
精米量が多いほうが割れ米率は少なくなります。

お米の量を間違えていませんか？

「胚芽」、「胚芽白米仕立て」で

精米したが、胚芽があまり残らな

い

胚芽精米に適したお米以外の品

種を使用していませんか？

胚芽精米に適したお米を使用してください。

（胚芽精米に適したお米とは、胚芽が残りやすい

玄米のことです）
玄米の産地、品種、保存状態、

保存期間（新米／古米）によ

り、胚芽の残り方は変わります。

表示部に「E」と「1」が繰り返し

表示される

お米を多く入れてませんか？
精米するお米の量を減らしてください。１度に精米

できる量は最大５合までです。

精米かごと精米はねの間に異物が

挟まっていませんか？

お米を取り出し、精米かごと精米はねの間に異物

が挟まっていないか確認してください。

無洗米にしたのにとぎ

水が白くにごる

量・コースを正しく設定しています

か？
お米のデンプンが溶け出すことによりとぎ水が濁るこ

とがあります。

そのまま炊飯していただいても問題有りません。

気になる方は水で１～２回すすいでから炊飯して

ください。

玄米の産地、品種、保存状態、

保存期間（新米／古米）によ

り、とぎ水の濁り方は変わります。

もみ米が残る
玄米の中にもみ米が混じっていませ

んか？

もみ米を取り除いてください。

(もみ米は精米できません)



５．使いかた

①ふたを開ける

②ぬかボックスをセットする

③精米かごにパッキンを取つける

⑤精米はねをセットする

⑦ふたを閉める

④精米かごをセットする

⑪ふたを開ける

⑬精米はねを取り出す

⑭ぬかボックスから精米かごを取り出す

⑮ぬかボックスのぬかを取り除く

⑩電源プラグをコンセントから抜く

反時計回りに回します。

ぬかボックスの持ち手（フチの張り出した部分）

が本体のくぼみに合うよう、セットします。

取っ手を持ち、本体に挿入してス精米かごを少しずつまわしながら、

本体内と精米かごの底面にある結合部を組み合わせます。

⑥お米を入れる

時計回りに回します。

⑧電源プラグをコンセントに差し込む

⑫ぬかボックスを取り出す

この精米機は、定格使用時間が10 分までとなっております。連続で10 分以上使

用すると保護装置が作動し運転を停止する場合があります。この場合、電源プラ

グをコンセントから抜き、１時間以上休止後、精米機が冷えてから再使用してく

ださい。室温により休止時間は変わります。再使用時、保護装置が再び作動した

場合は、２時間以上休止してから再使用してください。

安全装置について

６．お手入れ方法

•お手入れの際は、必ず電源コードを抜いてから行ってください。

けがやショート・感電の恐れがあります。

•表面が傷つく原因になりますので、次の物はお手入れに使用しないでください。

スポンジのナイロン面、金属たわし、たわし、ベンジン、シンナー、みがき粉など

•樹脂部分が変形する原因になりますので、60℃以上の湯、

食器洗い乾燥機、食器乾燥機は使用しないでください。

７．本製品でできること

精米はねは、お米を入れる前に

セットしてください。お米を入れた後

は正しくセットできなくなります。

精米かごと本体が正しくセットされていないとふたが閉まりません。

ぬかボックスと本体が正しくセットされ

ていないとふたが閉まりません。

お米にもみ

米や石が

混じっている場合

は取り除い

てください。

ふたと本体にある

Iマークを合わせると

セットしやすくなります。

本製品は、ふたが正しくセットされないと

電源が入りません。

本体内部にある〇部突起と

精米かご底面にある〇部凹みを

合わせるようにセットしてください。

精米量は、付属の計量カップを使い正確に量ってください。

・玄米は、付属の計量カップで、すり切りで量ってください。

・白米みがきをするときは、付属の計量カップの180の目盛

で量ってください。

⑨精米量・コースを選択しスタート

注意

・お米は使用後に別の容器に移し、きれいに取り除いてください。

虫が発生するおそれがあります。

・米ぬかは使用後に別の容器、または廃棄しきれいに

取り除いてください。虫が発生するおそれがあります。

ふた ぬかボックス 精米かご 精米はね 計量カップ

パッキン

本体
パッキン

精米かご

反時計回りに回します。

本体内部 精米かご底面

すり切り 180目盛まで 山盛り

〇 〇 ×
180

部品 水洗い つけ置き洗い 洗い方

本体 × ×

•よくしぼったやわらかいふきんで拭く。

•汚れがひどい場合は、水にうすめた中性洗剤をやわらかい

 布に浸してよく絞って拭き、乾いた布で拭きとる。

精米かご 〇 ×

•中性洗剤と柔らかいスポンジで洗ってください。

•お手入れ後は水分を十分にふき取って完全に乾燥させて

からご使用ください。

パッキン 〇 〇

•中性洗剤と柔らかいスポンジで洗ってください。

•お手入れ後は水分を十分にふき取って完全に乾燥させて

からご使用ください。

ふた 〇 〇

•中性洗剤と柔らかいスポンジで洗ってください。

•お手入れ後は水分を十分にふき取って完全に乾燥させて

からご使用ください。

ぬかボックス 〇 〇

•中性洗剤と柔らかいスポンジで洗ってください。

•お手入れ後は水分を十分にふき取って完全に乾燥させて

からご使用ください。

精米はね 〇 〇

•中性洗剤と柔らかいスポンジで洗ってください。

•お手入れ後は水分を十分にふき取って完全に乾燥させて

からご使用ください。

計量カップ 〇 〇

•中性洗剤と柔らかいスポンジで洗ってください。

•お手入れ後は水分を十分にふき取って完全に乾燥させて

からご使用ください。

精米かごにパッキンが取付けられていることを、

必ず確認してください。

故障の原因になります。

１合 2合 3合 4合 5合

6分25秒 6分55秒 6分55秒 6分55秒 6分55秒

4分00秒 4分00秒 4分00秒 4分00秒 4分00秒 白米をさらに磨きあげたお米です。つやと粘りある豊かな食感が特徴です。

白米
2分00秒 2分15秒 2分30秒 2分30秒 2分30秒

8分
1分20秒 1分30秒 1分40秒 1分50秒 2分00秒

7分
1分10秒 1分20秒 1分20秒 1分30秒 1分45秒

6分
1分00秒 1分10秒 1分20秒 1分20秒 1分30秒

5分
50秒 1分00秒 1分10秒 1分10秒 1分20秒

4分
40秒 50秒 1分00秒 1分00秒 1分10秒

3分
30秒 40秒 50秒 50秒 1分00秒

2分
30秒 40秒 50秒 50秒 1分00秒

40秒 40秒 40秒 50秒 50秒

50秒 50秒 1分00秒 1分10秒 1分10秒

30秒 30秒 30秒 30秒 30秒

1分45秒 2分00秒 2分15秒 2分15秒 2分15秒

30秒 40秒 50秒 50秒 1分00秒

4分00秒 4分00秒 4分00秒 4分00秒 4分00秒 研ぎ洗いせずにそのまま炊けるよう、ぬかを取り去ったお米です。

研ぎ洗いせずにそのまま炊けるよう、ぬかを取り去ったお米です。

玄米のぬかを６割取り除いたお米です。白米のような粘りが少ないため、

６分つき以降は水加減を多めにして炊くことがコツです。

玄米のぬかを５割取り除いたお米です。白米と玄米の中間の

精米で、栄養・食物繊維が十分です。

玄米のぬかを４割取り除いたお米です。半つき米でポピュ

ラーな５分つき米と３分つき米の中間仕上げです。

玄米のぬかを３割取り除いたお米です。玄米に近く種皮も残

るため、栄養・食物繊維が豊富です。

玄米のぬかを２割取り除いたお米です。玄米とほぼ同じ栄養

を持ちながら、玄米よりも食べやすいことが特徴です。

白米の酸化した被膜を薄く取り除き、

お米を精米したてに近い状態に戻す加工です。

玄米からのぬかをほぼとり除きながら、栄養豊富な胚芽を残したお米です。

※本製品では全体の7割程度の胚芽を残します。

胚芽モードでの精米より胚芽は少なくなりますが、

白米に近い仕上がりとなります。
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モードによる精米の特徴

一般的に食べられているお米です。お米のうまみ成分が

残るおいしさが特徴です。

玄米のぬかを８割取り除いたお米です。白米に比べ栄養があ

りながらも食べやすいため、はじめての分つき米に最適です。

玄米のぬかを７割取り除いたお米です。わずかに胚芽を残す

ため、栄養・食物繊維が多めで、人気の高い分つき米です。

もち米

玄米の表面のぬかを薄く取り除き、通常の玄米より短い時間で

炊飯できます。炊飯機の白米モードで炊けます。

もち米の精米も可能です。　


